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        Infos
        Composée de fiches thématiques, cette rubrique présente tous les conseils et bons plans utiles pour se loger,
            travailler, s'engager...

        Toutes nos fiches

    


    
        
            
                
                    
                        




                    

                    
                        Construire son parcours

                        Projet professionnel, métier, formation... Vous réfléchissez à votre orientation ?
                            Découvrez nos fiches Construire son parcours.

                    

                
                
                    
                        




                    

                    
                        Travailler

                        Que vous recherchiez un emploi ou souhaitiez créer votre activité, découvrez nos conseils pratiques dans nos fiches Travailler.

                    

                
                
                    
                        




                    

                    
                        Se loger

                        Trouvez les solutions et les aides à votre disposition pour votre recherche de logement dans nos fiches Se loger.

                    

                
                
                    
                        




                    

                    
                        Se déplacer

                        Passer son permis de conduire, les alternatives à la voiture ou les aides aux transports... Découvrez nos fiches pour Se déplacer.

                    

                
                
                    
                        




                    

                    
                        Prendre soin de soi

                        Découvrez toutes nos ressources pour votre santé, physique ou mentale, dans nos fiches Prendre soin de soi.

                    

                
                
                    
                        




                    

                    
                        Accéder à ses droits

                        Besoin d’aide dans vos démarches administratives du quotidien ? Parcourez nos fiches Accéder à ses droits.

                    

                
                
                    
                        




                    

                    
                        S'engager

                        Bénévolat, volontariat, service civique... plusieurs formes d’engagement existent ! Découvrez- les dans nos fiches S’engager.

                    

                
                
                    
                        




                    

                    
                        Partir à l'étranger

                        Quel que soit votre projet à l’étranger (emploi, études, stage, volontariat…) préparez-le sereinement avec nos fiches Partir à l’étranger.

                    

                


            

            

        

        

        

    



        
        
            



Boussole des Jeunes




Nos annonces




Où nous trouver ?




Centre Europe Direct
        

    

Rencontre un pro IJ près de chez toi
	Par localisation
	Par département
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ouLocaliser ma position actuelle
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Info Jeunes Saint-Dizier
Plus d'infosInfo Jeunes Saint-Dizier
9 bis rue Marcel Thil
52100 SAINT-DIZIER 
Tél. : 03 25 07 79 88
E-mail : lherment@mairie-saintdizier.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes Etain
Plus d'infosInfo Jeunes Etain
25 rue des Ecoles
55400 ETAIN
Tél. : 03 29 87 21 41 / 06 07 23 05 64
E-mail : dimitri.didon@cscetain.org

                    
                        
                    
                


Info Jeunes Sedan
Plus d'infosInfo Jeunes Sedan 
Place Calonne
08200 SEDAN
Tél. : 03 24 27 09 75
E-mail : mediation.mjccalonne@gmail.com

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes Rambervillers
Plus d'infosCentre Social 
1 rue Jules Ferry
88700  RAMBERVILLERS
Tél. :  06 20 69 18 72
E-mail : jeunesse@centresocial-aftr.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes Vendenheim
Plus d'infos14 rue Jean Holweg 
67550 Vendenheim
Tél. : 03 88 59 42 49 

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes Mont-sur-Meurthe
Plus d'infos3 rue de la Meurthe
54360 MONT-SUR-MEURTHE
Tél. : 03.83.74.45.38
E-mail : laurent.nisi@famillesrurales.org

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes Pays d’Argonne
Plus d'infos50 avenue de pertison
51800 Sainte-Ménehould
Tél. : 06 12 80 10 69
E-mail : coordinatrice@pays-dargonne.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Service Info Jeunes – La Chapelle-Saint-Luc
Plus d'infosService Enfance Jeunesse Ville de la Chapelle-Saint-Luc 
2 Rue Benjamin Franklin
Espace Franklin
10600  La Chapelle St-Luc
E-mail : s.rhabbari@la-chapelle-st-luc.eu

                    
                        
                    
                


Info Jeunes Saulxures sur Moselotte
Plus d'infosMairie - Service Jeunesse
Rue du Hamoir sur Ourthe
88290 SAULXURES SUR MOSELOTTE
Tél. : 03.29.24.61.18
E-mail : gregorycariola@saulxures-sur-moselotte.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes Carignan
Plus d'infosCentre Social Escal en Yvois
19 rue des écoles
08110 CARIGNAN
Tél. : 03 24 27 28 07
E-mail : meryl.cialoni.informatique@escalenyvois.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes Epinal – quartier Justice
Plus d'infosCentre Social du Plateau de la Justice 
2, rue Henry Sellier
88000 EPINAL  
Tél. : 03.29.68.51.29
E-mail : dotcyb@gmail.com



Info Jeunes Epinal
Plus d'infosMaison des Sports et de la Jeunesse
9 PLace Claude Bassot
 Face au Marché Couvert
88000 EPINAL
Tél. : 03.29.68.51.29
E-mail : bij@epinal.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ CONTREXEVILLE
Plus d'infosCentre Social - Association La TOUPIE
396 Rue du Shah de Perse
88140 CONTREXEVILLE
Tél. : 03.29.07.62.44
E-mail : grandemangeassotoupie@gmail.com

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes SENONES
Plus d'infosLOR'ANIM
1 rue de la glacière
88210 SENONES
Tél. :  06 18 80 17 48
E-mail : llaurasanchezaubertin.loranim@gmail.com

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ de WITTELSHEIM
Plus d'infosCentre Socioculturel Wit'taCité Service Jeunesse
114 Rue de Reiningue
68310 WITTELSHEIM
Tél. :  07 72 51 56 37
E-mail : jeunesse@wittacite.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes La Passerelle RIXHEIM
Plus d'infosLa Passerelle
Allée du Chemin Vert
68170 RIXHEIM
Tél. : 07 71 65 44 65
E-mail : chloe.nollet@la-passerelle.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes Cernay
Plus d'infosCentre Socio-Culturel Agora
7 rue de la 4è DMM
BP 726
68702 CERNAY Cedex
Tél. : 03 89 75 62 80
E-mail : pij@cscagora.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Pôle Insertion Strasbourg Robertsau
Plus d'infosCentre Socio-Culturel L'Escale
2 rue de la Doller
67000 STRASBOURG
Tél. : 07.82.72.19.99 
E-mail : justin.combeau@csc-robertsau.com

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ Schirmeck
Plus d'infosVille de Schirmeck
118 avenue de la gare 
67130 SCHIRMECK
Tél. : 03.88.49.63.80
E-mail : monique.grisnaux@ville-schirmeck.fr



Info Jeunes SCHILTIGHEIM
Plus d'infosMaison du Jeune Citoyen
7 rue des Pompiers 
67300 SCHILTIGHEIM
Tél. : 03.88.83.84.80
E-mail : info-jeunes@ville-schiltigheim.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ WISSEMBOURG
Plus d'infosMission locale d'Alsace du Nord
2A place des Carmes
67160 WISSEMBOURG
Tél. : 03 88 54 37 46
E-mail : sylvie.piat@mlalsacenord.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ REICHSHOFFEN
Plus d'infosMission locale d'Alsace du Nord
24 rue de la Liberté
67110 REICHSHOFFEN
Tél. : 03 88 80 81 11 
E-mail : caroline.maier@mlalsacenord.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ BRUMATH
Plus d'infosMission locale d'Alsace du Nord
23 Avenue de l’Europe
67170 BRUMATH
Tél. : 03 88 05 44 44
E-mail : caroline.maier@mlalsacenord.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ BISCHWILLER
Plus d'infosMission Locale d'Alsace du Nord
Maison des Services 48 rue Georges Clémenceau
67240 BISCHWILLER
Tél. : 03.88.53.92.66
E-mail : melissa.kavak@mlalsacenord.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ HAGUENAU
Plus d'infosMission Locale Alsace du Nord
27 rue de la Redoute
67500 HAGUENAU
Tél. : 03 88 06 70 67
E-mail : alyson.turillon@mlalsacenord.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ THIONVILLE
Plus d'infosMaison des sports et de la jeunesse
2 rue Neuve
57100 THIONVILLE
Tél. : 03.57.88.00.09
E-mail : infojeunesse@mairie-thionville.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes TALANGE
Plus d'infosC.L.T.E.P
1 place des Fêtes 
57525 TALANGE
Tél. : 03.87.71.81.70
E-mail : service.emploi.cltep@gmail.com

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ ROMBAS
Plus d'infosMairie - Service Jeunesse
Maison du Lien Social - 2A rue Lyautey
57120 ROMBAS
Tél. : 03.87.67.86.35
E-mail : point-jeunes@rombas.com

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes Moselle Sud – Phalsbourg
Plus d'infosAssociation Phalsbourg Loisirs
2 rue de l'hôpital
57370 PHALSBOURG
Tél. : 06 41 91 63 76
E-mail : morgane.pattee@phalsbourg-loisirs.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


CRI-BIJ – Info Jeunes Metz Orne
Plus d'infosCRI BIJ
1, rue du Coëtlosquet
57000 METZ
Tél. : 03.87.69.04.50
E-mail : metz@cribij.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Mobile information jeunesse Knutange
Plus d'infosCentre Social et Culturel Arc en Ciel
5 rue Roger Naumann
57240 KNUTANGE
Tél. : 03.82.84.02.09
E-mail : thierrys.pijcsc@gmail.com

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes AUDUN-LE-TICHE
Plus d'infosMJC 
31 rue Leclerc
57390 AUDUN-LE-TICHE
Tél. : 03 82 59 65 00
E-mail : mjc.audun@orange.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ BAR le DUC
Plus d'infosAMP Pôle Jeunesse 
8 place de la République
(après l'agence du Tub)
55000 BAR LE DUC
Tél. : 03.29.45.62.29 ou   06.76.32.65.01
E-mail : pij55charlene@orange.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes Behren-lès-Forbach
Plus d'infosVille de Behren-lès-Forbach - Maison des Services Espace Jeunes
 Maison des Services
5 Boulevard Charlemagne
57460 BEHREN-LES-FORBACH
Tél. : 03.87.87.67.51
E-mail : infojeunes57460@yahoo.com

                    
                        
                    
                


PIJ de Moselle Sud – Sarrebourg
Plus d'infosCSC Sarrebourg
Place Malleray 
57400 SARREBOURG
Tél. : 03 87 23 67 94
E-mail : secteurjeunesse@sarrebourg.eu

                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes Longwy
Plus d'infosMairie - Service Jeunesse
Rue de la Manutention
54400 LONGWY-HAUT
Tél. : 03.82.25.16.56 / 06.76.47.79.42
E-mail : pointjeunes@mairie-longwy.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ Joeuf
Plus d'infosMaison des Solidarités et de la Fraternité
2 bis rue des Abattoirs
54240 JOEUF
Tél. : 03.82.20.77.14
E-mail : animateurs.jeunesse@ville-joeuf.fr



PIJ La Concordia JARNY
Plus d'infosMaison de la Jeunesse 
14 av de la République - B.P 46
54802 JARNY 
Tél. : 03.82.33.27.20
E-mail : servicejeunesse.jarny@orange.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes Charleville-Mézières
Plus d'infosMission Locale
8 route de Prix
08000 CHARLEVILLE MEZIERES
Tél. : 03 24 59 44 44
E-mail : m.callura@missionlocale-charleville.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes Thiérache
Plus d'infosMaison de la Thiérache
9 place de la Mairie
08290 LIART
Tél. : 06.15.55.84.13
E-mail : karim.mehrez@maisonthierache.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ Revin – Info Jeunes Revin
Plus d'infosAREL - Association Revinoise d'Education et de Loisirs
64 place Jean Macé
08500 REVIN
Tél. : 03 24 40 20 91
E-mail : a.r.e.l@wanadoo.fr



Maison des Jeunes – Info Jeunes Romilly-sur-Seine
Plus d'infosMaison des Jeunes
15 rue Jean Jacques Rousseau
10100 ROMILLY SUR SEINE
Tél. : 03 25 24 73 08
E-mail : mlangry@mairie-romilly-sur-seine.fr



PIJ Troyes – Info Jeunes Troyes
Plus d'infosEspace de la Porte Saint-Jacques
2 place de Soest
10000 TROYES
Tél. : 03 25 42 34 88
E-mail : pij@ville-troyes.fr

                    
                        
                    
                


Info Jeunes Grand Est – Reims
Plus d'infos41 rue de Talleyrand
51100 REIMS
Tél. : 03 26 79 84 79
E-mail : contact@crij-grandest.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ Aÿ-Champagne
Plus d'infosMairie Aÿ-Champagne
Place Charles de Gaulle
51160 MAREUIL-SUR-AY
Tél. : 03 26 54 28 34
E-mail : pij@ay-champagne.fr

                    
                        
                    
                


Info Jeunes Bétheny
Plus d'infosTIPI - Mairie de Bétheny 
Place de la Mairie
51450 Bétheny 
Tél. : 06.26.91.15.39 
E-mail : comte.emily@ville-betheny.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ Châlons-en-Champagne
Plus d'infosMission locale de l'arrondissement de Châlons en Champagne
11 rue Saint Dominique
51000 CHALONS EN CHAMPAGNE
Tél. : 03.26.68.54.02
E-mail : contact@ml-chalons.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                


PIJ SPIP
Plus d'infosMission Locale de l'arrondissement de Châlons en Champagne 
Maison d'arrêt
1, rue Jacques Songy
51000 CHALONS EN CHAMPAGNE
Tél. : 03 26 65.81.03
E-mail : contact@ml-chalons.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                


PIJ Epernay
Plus d'infosVille d'Epernay
5 place Bernard-Stasi 
51200 EPERNAY
Tél. : 03.26.53.54.63
E-mail : pij@ville-epernay.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Maison de Quartier Croix Rouge – Espace La Nacelle
Plus d'infosMaison de quartier Croix Rouge
Espace la Nacelle
3 rue du Docteur Billard
51100 REIMS
Tél. : 03 26 49 47 07 
E-mail : sadhia.idami@maisondequartier-reims.fr



Info Jeunes – Service Logement Jeunes Noël Paindavoine
Plus d'infosAssociation Noël Paindavoine
9 rue Noël
51100 REIMS
Tél. : 03.26.79.11.20
E-mail : contact@noelpaindavoine.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Espace Info Jeunes Tinqueux
Plus d'infosPôle enfance jeunesse / Espace Info Jeunes
59 TER avenue du 29 Août 1944
51430 TINQUEUX
Tél. : 03 26 83 60 42
E-mail : Yanis.chami51100@gmail.com

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ Saint Brice Courcelles
Plus d'infosPIJ Foyer Pour Tous - Centre Social
9 place Jacques Brel
51370 SAINT BRICE COURCELLES
Tél. : 03 26 09 25 81 
E-mail : jeunesse@fptcsec.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


PIJ Sainte-Ménehould
Plus d'infosMission locale de l'arrondissement de Châlons en Champagne
59 rue Gaillot Aubert
51800 SAINTE-MENEHOULD
Tél. : 03.26.68.54.02
E-mail : contact@ml-chalons.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                


Info Jeunes – Mission Locale l’Etoile Vitry le François
Plus d'infosMission Locale l'Etoile
18 rue Marabais
51305 VITRY LE FRANCOIS
Tél. : 03 26 72 10 79
E-mail : c.drouard@ml-vitry-le-francois.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Espace info jeunes Chaumont
Plus d'infosLigue de l'enseignement de Haute Marne
Maison des associations, 24 rue des platanes
BP 2041
52000 CHAUMONT Cedex 9
Tél. : 03 25 03 28 20
E-mail : vieassociative@ligue52.org

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes Langres (BIJ)
Plus d'infosMission Locale de l'arrondissement de Langres
Ruelle de la Poterne
BP 10
52201  LANGRES Cedex
Tél. : 03 25 87 52 44
E-mail : espaceressources@missionlocale-langres.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                        
                    
                
                    
                        
                    
                


Info Jeunes Mulhouse
Plus d'infosSemaphore
7-9 rue du Moulin
68100 Mulhouse
Tél. : 03 89 66 33 13
E-mail : contact@semaphore.asso.fr

                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                
                    
                        
                    
                




    
        Agenda
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                                 18                                 Mar.                            
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                                 19                                 Mar.                            
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                                Mercredi
                                 20                                 Mar.                            
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                                Jeudi
                                 21                                 Mar.                            
                        

                                            
                        
                            
                                Ven
                                Vendredi
                                 22                                 Mar.                            
                        

                                            
                        
                            
                                Sam
                                Samedi
                                 23                                 Mar.                            
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                                Dimanche
                                 24                                 Mar.                            
                        

                    
                


                
                

                    
                        
                        
                        
                            

                                                                
                                
                                                                                                                
                                            
                                                
                                                    



                                                
                                                                                                    Se former

                                                                                                




                                            

                                            
                                                
                                                    
                                                        Rendez-vous Création d'entreprise - Châlons-en-Champagne (51)                                                    
                                                

                                            

                                            
                                                
                                                    Lire
                                                        la suite
                                                

                                            

                                        

                                                                                                                                                    
                            

                        
                    
                        
                        
                        
                            

                                                                
                                
                                                                                                                
                                            
                                                
                                                    



                                                
                                                                                                    Travailler
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